Sunnerbogymnasiet i Ljungby kommun arbetar for att bli en tobaksfri skola

P4 Sunnerbogymnasiet i Ljungby kommun startade 2009 ett projekt mot rok-
ning pa skolan, som innebir utbildning fér all personal, information till elever-
na och aktiviteter mot rékning.

Sunnerbogymnasiet har nolltolerans mot rékning inom skolans omrade, och
alla vuxna pa skolan har ett gemensamt férhallningssitt mot rékning och ingri-
per om de ser rékande elever p4 skolans omrade. Om en elev bryter mot rékfér-
budet kontaktar elevens mentor férildrarna. Vid upprepad rékning kallas elev-
en till rektorn fér ett samtal. Sunnerbogymnasiet erbjuder dven stéd till de elev-
er och personal som dnskar sluta med tobak. P4 skolan finns en sarskild projekt-
grupp som driver arbetet framat. All personal har ocksa tillgang till en "R&kfri
skola-mapp” pa skolans intranit. Dir finns dokument om skolans vision om en
tobaksfri gymnasieskola, regler om tobaksbruk samt strategier fér att nd malet.
Personal och elever pa skolan far dessutom utbildning kring tobak, hilsa och
motivation till tobaksfrihet (B. Wahlberg, personlig kommunikation, 2010-02-20).

LAS MER: www.sunnerbogymnasiet.se.

Kalla: Statens Folkhalsoinstitut (2010). Tobaksfri kommun - en guide for att utveckla det
tobaksférebyggande arbetet.



