Tobakspolicy pa Slottsskolan i Borgholm

Slottsskolan i Borgholms kommun pa Oland har cirka 270 elever i arskurs 7—9.
Skolan har en tobakspolicy for eleverna som giller under skoltid, och den giller
oavsett var eleverna befinner sig pa skoltiden. Malet med policyn 4r att minska
ungdomars rdkning och snusning under skoltid. Elever och viardnadshavare infor-
meras redan pa varen i arskurs 6 om att rékning och snusning inte &r tillaten pa
hégstadiet samt vilka konsekvenserna skulle bli om en elev ind4 anvinder tobak.
Virdnadshavaren och eleven skriver sedan ett hilsokontrakt i rskurs 7. Den elev
som bryter mot tobaksreglerna far avbryta sin skoldag och himtas av vardnads-
havare. Policyn giller under alla aktiviteter som planeras och genomférs av sko-
lan, till exempel dven idrottsdagar och friluftsdagar. De elever som vill ha hjilp
att sluta réka eller snusa erbjuds hjilp och stdd. Policyn utvirderas kontinuer-
ligt, bland annat pa foraldrardd och elevraden. Skolan har dven ett samarbete
med ndrsamhillet genom att informera handlare om skolans policy och uppma-
na dem att alltid genomf&ra legitimationskontroll vid férsiljning av tobak. Genom
enkiter undersdks regelbundet ungdomarnas tobaksvanor, och enligt 2009 ars
undersdkning dr tobaksbruket pa skolan betydligt lagre &n genomsnittet i riket
(K. Nordlund, personlig kommunikation, 2010-02-10).

LAs MER: www.slottsskolan.borgholm.se.
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