Samarbete — Gotlands kommun & A Non Smoking Generation

I enlighet med av Riksdagen antaget Folkhédlsomal 11 ska tobaksbruket halveras bland barn
och ungdomar 1 Sverige till 2014. For att detta mal ska kunna uppfyllas krivs ett langsiktigt
och ambitiost tobakspreventivt arbete i och av landets kommuner. For att stodja Sveriges
kommuner 1 deras tobakspreventiva arbete har A Non Smoking Generation (NSG) utformat
ett program bestdende av olika tobakspreventiva insatser. Klassbesok &r en av dessa insatser.

Gotlands kommun arbetar kontinuerligt med hélsofrdmjande insatser for en god, jdmlik och
jamstilld hélsa. Som en del 1 detta arbete samarbetar kommunen med NSG.

Det gemensamma madlet dr att minska tobaksbruket bland barn och ungdomar 1 kommunen.
Insatserna ska ses som en del 1 Gotlands kommuns arbete med hilsofrdmjande insatser
sarskilt riktat till barn och ungdom. Vi vet genom forskning att ett tobakspreventivt arbete
som bygger pa flera olika insatser/komponenter dr det som har bést effekt nér det géller att
forhindra alternativt fordrdja tobaksdebut bland barn och ungdom. NSG har, 1 samarbete med
bland annat Gotlands kommun, utvecklat ett flerkomponentsprogram som har visat pad goda
resultat. En del 1 detta flerkomponentsprogram é&r de arligen aterkommande klassbesoken av
NSG:s unga Inspiratorer.

For mer information: info@nonsmoking.se



